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Protokoll fra årsmøte i Halden Idrettsråd 
2.mars 2010 

 
 
Tid:  Tirsdag 2.mars 2010 
Sted:  Kommunestyresalen 
 
Deltagere: se vedlagte liste – 31 fremmøtte og av disse var det 29 stemmeberettigede. 
 
Dagsorden 
Punktene 1. – 15. nedenfor referer seg til dagsordenen slik den er presentert i 
årsmeldingen. 
 
1. Åpning 
Idrettsrådets leder, Per Nordlie, ønsket velkommen til årsmøtet. Det er nå 70 år siden Halden 
Idrettsråd ble stiftet. 
 
2. Gjester 
Gjester ved idrettsrådets årsmøte var: 

- Olai Gundersen 
- Varaordfører John Østensvig 
- Torill Brekke, Leder av Utvalget for Kultur og Idrett 
- Jan Erik Herft, ØIK 
- Tom Minge Nilsen, HA 

 
3. Godkjenning av  
a) innkalling 
b) dagsorden 
c) representanter 
 
Innkallingen var utsendt per e-post samt annonsert i HA. Enstemmig godkjent. 
 
Dagsorden ble enstemmig godkjent 
 
Representanter. Til stede var 31 representanter, men 29 av representantene var 
stemmeberettigede.  Alle disse ble enstemmig godkjent. 
 
4. Godkjenning av forretningsorden 
Årsmøtets forretningsorden var gjengitt i årsmeldingen. Enstemmig godkjent. 
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5. Valg av 
a) dirigent 
b) referent 
c) to til å underskrive protokollen  
 
Som dirigent ble foreslått Tron Grandal. Enstemmig valgt. 
 
Som referent ble foreslått Elisabeth Stenbock Eriksen. Enstemmig valgt. 
 
Til å underskive protokollen ble det igjen foreslått Knut R. Nilsen, Berg IL og Yngvar 
Karlsen, TTIF. Begge ble enstemmig valgt. 
 
6. Utdeling av ærespris 
Olai Gundersens ærespris 
 
Olai Gundersen tok ordet og understreket igjen viktigheten av allsidig trening i ung alder. 
Mange barn lider i dag av overvekt, og det er viktig å få disse med på alternative aktiviteter.  
 
Æresprisen for 2009 tilfalt Håndballklubben Halden for det gode barne- og ungdomsarbeidet 
som klubben driver. Hans J.Eriksen mottok prisen av Olai Gundersen, og Per Nordlie 
overrakte blomster fra HIR. 
 
Anette Henning fra Berg Sparebank tok ordet. Berg Sparebanks idrettsmerkepokal utgår. De 
ønsker å komme med en ny ærespris som vil være en Trenings- og utviklingspris. Kriterier for 
å bli tildelt æresprisen er god treningsinnsats, positive holdninger og sportslige resultater. 
Prisen som vil være på kr 10.000,- skal deles mellom utøver og klubb med kr 5.000,- på hver. 
Utøveren må være under 25 år og kan enten være en lagspiller eller en individuell utøver. 
 
Æresprisen vil bli utdelt for første gang på neste årsmøte i HIR, og klubbene må sende inn 
forslag på kandidater til HIR. HIR vil sende ut en påminnelse om dette når tiden nærmer seg. 
 
7. Gjennomgang av Årsrapporten 
Styrets melding for 2009 ble gjennomgått av dirigenten.  
 
Følgende var uteglemt fra årsrapporten: 
- HIR ga kr 10.000 til Oscar Forsstrøms minnefond 
- Per Nordlie hadde deltatt i et møte med øvrige idrettsråd i Østfold 
 
Årsmeldingen ble enstemmig godkjent.  
 
8. Regnskap 
Kasserer la fram revidert regnskap og balanse for 2009.  Regnskapet viste et overskudd på  
kr 97.461.75. På spørsmål om den høye beholdningen, ble det opplyst om at det ligger 
føringer på hvordan disse kan brukes, men at det kan bli aktuelt å bruke noe av dette i den nye 
allbrukshallen. 
 
Regnskapet for 2009 ble enstemmig godkjent av årsmøtet. 
 
9. Innkomne forslag 
Det var ingen innkomne forslag til årsmøtet. 



 
 
 
10. Fastsettelse av medlemskontingent for 2010 
Årsmøtet vedtok å beholde medlemskontingenten for 2010 uforandret med kr.200,-.
 
Klubbene ble oppfordret til å innbetale dette beløpet innen fastsatt frist slik at kasserer slipper 
å purre klubbene en til flere ganger om dette. 
 
11. Arbeidsplaner for 2010 
Det ble henvist til side 11 i årsberetningen ang. arbeidsplaner for 2010. 
 
Strategiplanen for Halden Idrettsråd var uteglemt. Det nye styret må jobbe aktivt med denne. 
Ny strategiplan skal fremlegges i 2011. 
 
12. Budsjettforslag for 2010  
Kasserer gjennomgikk drettsrådets budsjett for 2010.  
 
Når det gjelder leieinntekter, er det budsjettert med økt leie av tilfluktsrommene. 
 
Sponsormidler på kr 150.000 var ikke garantert da budsjettet ble laget, men har gått i orden i 
etterkant. 
  
13. Valg 
Valgkomitéen hadde bestått av Kari Ohlgren, Halden Idrettslag, Morten Heli Hansen, Halden 
Seilforening og Bernt Haugen, Haldens Roklub. 
 
Haugen la frem komiteens forslag. Komitéen hadde fått kandidater til alle verv, og disse ble 
alle enstemmig godkjent.  
 
Det resulterte i følgende styre og øvrige tillitsvalgte etter årsmøtet: 
 
Styret  
 
Funksjon Navn Klubb Valgperiode Lengde Komm. 
Leder Per Nordlie Halden Atletklubb 2010-11 1 år Gjenvalg
Nestleder Jan Erik Herft Kvik HFK 2010-12 2 år Gjenvalg
Sekretær Elisabeth Stenbock 

Eriksen 
Haldens 
Svømmeklub 

2009-11 2 år Gjenstår 

Kasserer Hilde Redi Tistedalen 
Friluftslag 

2010-12 2 år Ny 

Styremedlem Solveig Søtorp Berg Idrettslag 2009-11 2 år Gjenstår 
Styremedlem Tron Grandal TTIF 2010-12 2 år Gjenvalg
Ungdomsrep. Christer Bergstrøm 

Stenersrød 
Halden Idrettslag 2010-11 1 år Ny 

Varamedlem Karin Fuglesang Halden Golfklubb 2010-11 1 år Ny 
Varamedlem Trude Barstad 

Thoresen 
Håndballklubben 
Halden 

2010-11 1 år  Gjenvalg

 
 
 



 
 
Øvrige tillitsvalgte: 
 
 

John Gummesen Berg IL 2010-11 1 år Gjenvalg Revisorer 
Per G. Halvorsen Kvik HFK 2010-11 1 år Gjenvalg 
Jens Andersen TTIF 2010-11 1 år Gjenvalg Vararevisorer 
Trond Andersen Fredrikshalds 

Turnforening 
2010-11 1 år Gjenvalg 

Idrettsmerket Kari Ohlgren Halden Idrettslag 2010-11 1 år Gjenvalg 
Saugbrugs 
Ærespris 

Oppnevnes av 
HIR-styre 

    

Olai 
Gundersens 
Ærespris 

Olai Gundersen 
Leder av HIR 
 

       

Halden Skiklubb 2010-11 1 år Ny 
Håndballklubben 
Halden 

2010-11 1 år Ny 
Valgkomité 

Kvik Halden 
Fotballklubb 

2010-11 1 år Ny 

 
Styret ble gitt fullmakt til å oppnevne en representant til Saugbrugs’ Ærespris. 
 
 
14. Hilsninger 
Leder av Utvalg for Kultur og idrett, Torill Brekke skrøt av medlemmene og årsmøtet og 
gledet seg til å jobbe sammen med idrettsrådet. 
 
Varaordfører Johns Østensvig gratulerte HIR og Håndballklubben Halden. Han syntes også 
bra om den nye prisen til Berg Sparebank. Ønsket alle lykke til videre. 
 
 
15. Avslutning 
Gjenvalgt leder takket igjen for den tilliten årsmøtet viste ham.   
 
 
 

**************** 
Halden 3.mars 2010       Elisabeth S. Eriksen (referent) 
 
 
 
 
.................................................    .......................................... 
Knut R.Nilsen  (sign.)      Yngvar Karlsen (sign.) 


