Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30

Porsnes Mandag Klatre Klatre Turn/turn/Klatre Turn/turn/Klatre HHF /Klatre HHF/Klatre Klatre Klatre Fr. FK Fr. FK Fr. FK
Tirsdag HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball
Onsdag VGS VGS VGS Turn/turn/Klatre Turn/Klatre  Turn/Klatre  Turn/Klatre  Turn/Klatre Fr. FK Fr. FK Fr. FK
Torsdag VGS VGS VGS HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF
Fredag HHF HHF HHF Turn/Klatre ~ Turn/Klatre  Turn/Klatre  Turn/Klatre  Turn/Klatre  Klatre Klatre Klatre Klatre
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Risumhallen Mandag TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball HHF HHF HHF Fr. FK Fr. FK
Tirsdag TTIF Fotball  TTIF Fotball TTIF Fotball Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy IDD SK IDD SK IDD SK
Onsdag TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball Berg Berg Berg
Torsdag TTIF Handball TTIF Handball Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball Innebandy Innebandy
Fredag HHF HHF HHF HHF TTIF Fotball TTIF Fotball TTIF Fotball Fr. FK Fr. FK Fr. FK
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Risum Ungdon Mandag TTIF Fotball TTIF Fotball IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK
Tirsdag Berg Berg Berg Berg Berg Berg Berg Berg Berg Berg
Onsdag IDD SK IDD SK IDD SK TTIF Fotball TTIF Fotball TTIF Fotball IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK
Torsdag TTIF Handball TTIF HandballIDD SK IDD SK IDD SK IDD SK TTIF Handbal TTIF Handball TTIF Handball IDD SK IDD SK IDD SK
Fredag Berg Berg Berg Berg TTIF Fotball TTIF Fotball IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK IDD SK
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Remmen Mandag Basket Basket Basket Basket Volley Volley Volley Volley Volley Volley Volley Volley
Tirsdag Volley/Basket Volley/Basket Volley/Basket Volley/Basket HIL HIL HIL HIL Volley/Basket Volley/Basket Volley/Basket Volley/Basket Basket 3 saler, volley 1 sal
Onsdag HIL HIL HIL HIL HTH HTH HTH HTH HTH HTH HTH HTH
Torsdag HIL HIL HIL HIL Volley Volley Volley Volley Volley Volley Volley Volley
Fredag HIL HIL HIL HIL HIL HIL Basket Basket Basket Basket Basket Basket
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Folkevang Mandag Turn Turn Turn Turn Turn TTIF Fotball TTIF Fotball TTIF Fotball
Tirsdag TTIF Fotball TTIF Fotball Karate Karate HCK HCK HCK HCK
Onsdag Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang Folkevang
Torsdag Turn Turn Turn Turn Turn
Fredag TTIF Fotball TTIF Fotball TTIF Fotball TTIF Fotball HCK HCK HCK @berg Volley Oberg Volley @berg Volley @berg Volley @berg Volley
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 HHF HHF
Strupe Mandag HHF HHF HHF
Tirsdag Basket Basket Basket Basket
Onsdag Strupe Strupe Strupe Strupe Strupe Strupe Strupe
Torsdag Basket Basket Basket Basket Basket Basket Basket Basket Frisbeeklubb Frisbeeklubb Frisbeeklubb
Fredag
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
Hjortsberg Mandag HTH HTH HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handball
Tirsdag HTH HTH HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF
Onsdag HTH HTH HHF HHF HHF HHF HHF Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy
Torsdag HTH HTH HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF HHF
Fredag HTH HTH HHF HHF TTIF Handball TTIF Handball TTIF Handbal Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy Innebandy
Hall Dag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30
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