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Lokale Aktivitetsmidler (LAM) er en årlig støtte som gis til idretten for å skape mer og bedre 
aktivitet for barn og ungdom. Disse midlene er en viktig ressurs for idretten for å fremme 
aktivitet og utvikling. 

 
Idrettstinget åpnet for at idrettsråd kan avsette 5% av LAM midlene til egne prosjekter og 
administrasjon. For at vi kan gjøre det kreves et årsmøtevedtak for å tillegge et punkt i LAM-
kriteriene.  
 
Derfor foreslås følgende supplerende punkt til: “Forslag LAM kriterier” på årsmøtet 2024.  
 
De siste årene har det vært jobbet med en løsning for å avsette deler av rammen til 
idrettsrådene. Saken er fremmet på idrettstinget ved flere anledninger og idrettsstyret har 
jobbet sammen med Kulturdepartementet for å finne en god løsning for alle. Resultatet av 
arbeidet er at Kulturdepartementet nå har åpnet for at 5 % av LAM-tilskuddet kan avsettes til 
rådenes arbeid.  
 
Dette gir bedre rammevilkår for å levere i henhold til vedtatt handlingsplan, samt å forbedre og 
utvikle tilbudet til idrettslagene i kommunen.  
 
Forslag til vedtak:  
 
Følgende tillegg legges til i “Forslag LAM kriterier”  
 
Av den årlige rammen for LAM-tilskudd kan 5 % avsettes til Halden Idrettsråds arbeid. 

mailto:dagligleder.halden@irnif.no

